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事 業 の 概 要 

 

平成 27 年度は、従来事業の適正な遂行はもとより、社会福祉法人新会計基準へ

の移行やおもいやりネットワーク事業・生活困窮者自立支援事業など、新制度、新

事業を開始し、これらの円滑な運営に向けて活動してきた。また、介護保険法の改

正や地域包括事業推進の基盤作りのため、関係機関との連絡を深めてきた。 

  

法人運営事業では、新会計基準に基づいた適正運営を行いながら、社協会員の募

集や町内で長年社会福祉活動に従事された方への表彰事業を行った。また、職員の

士気向上を図るため労務士の指導の下、新人事制度、昇格・昇進制度の作成に向け

て協議を重ねてきた。 

 

地域福祉事業では、制度の狭間にいる方に対応できるよう、生活困窮者自立支援

事業、生計困難者に対する相談支援事業（おもいやりネットワーク事業）を開始し

支援を行った。また、福祉人材の育成と雇用・就業機会の創出のため介護職員初任

者研修講座を実施した。老人健康施設「湯楽里」では、誕生会など利用者一人ひと

りの喜びにつながる行事を増やしてきた。児童館運営においても、関係機関と連携

して子ども達により良い対応を行えるよう努めた。 

 

介護サービス事業では、要介護者を尊重した介護を行うだけでなく、家族に対し

ても日ごろの介護を労い共感するなど、その人らしく自立した日常生活を営むこと

ができるよう利用者主体を基本とした、血の通ったより良い介護サービスの提供を

行うとともに、介護保険法改正に向けて、町内福祉施設等と連携に努めた。 

 

包括的支援事業では、住民のニーズに応えた介護予防教室の実施や、心豊かに生

きがいのある生活をするための料理教室や文化教室など様々な教室を開催する他、

介護予防ケアプラン作成や支援など高齢者の総合相談所となるよう活動してきた。

また、地域で支え合える協議体作りに向けて、関係機関との連絡会を行い顔の見え

る関係づくりを行ってきた。  

 

平成 27年度の部門別事業等の実施状況は、次のとおりである。 

 



１．法人運営事業                                

１ 社協の財務及び人事管理等の組織管理体制の強化 

⑴ 社協財政の安定化確立に向けた事業の展開 

 自主財源の確保 

  ア 寄附金 

項目 平成 25年度 平成 26 年度 平成 27年度 

香典返し寄附 1,760,000 円 2,030,000 円 1,480,000 円 

一般寄附 190,797円 418,021円 654,732円 

 イ 会費 

社協会員（会費）を募るために、５月に「社協会員募集」のチラシを全戸配布し

て協力依頼を行った。 

〇個人会員   508口  256,000 円( 前年比  －30,000 円)  

〇団体会員    97口  97,000 円( 前年比  ＋18,000 円)  

〇賛助会員    16口  62,000 円( 前年比  ＋27,000 円)  

 

⑵ 職員の資質向上に向けた研修の実施 

ア 各部署間の情報共有・連絡調整を行うための主任会の開催 

月に 1 度、事務局・児童館・居宅介護サービスステーション・地域包括支援セン

ターの主任級の職員が定例会に参加し、各事業の情報共有及び組織全体にかかわる

企画・調整等を行うことで、部門間の相互連携を強化した。 

イ 職場内研修の計画的実施 

介護職員の専門性及び資質向上を図るために、居宅介護サービスステーション内

で研修会を開催した。 

開催日 研修内容 開催日 研修内容 

4/14,15  
平成27年度介護保険制度改正について 

平成 26年度事故報告 
10/15､16 

10/1､2 
調理実習 

介護技術実習「全身清拭」について 

5/14､15 
倫理及び法令遵守・接遇・個人情報と

プライバシーの保護 
11/19､20 感染症について 

6/17､18､

6/11 
介護記録の必要性と書き方について 

介護技術実習「移乗介助」について 
12/14 介護技術実習「排泄介助」 

7/16､1７ 認知症について 1/18､19 事故発生・再発の防止・緊急時の介護 

8/19､20 高齢者虐待について 2/15､16 意見交換会 

9/28､29 リスクマネジメントについて 3/16､18 災害時の対応について 

   ウ 職員の資質向上に向けた新人事制度の作成 

     やりがいのある・成果の出る組織構築と職員の士気向上のため、労務士の指導の下、

新人事制度、昇格・昇進制度、賃金制度の作成に向けて各部署の副主任以上の職員が

会し協議を行った。 

     月 1～2 回開催し、平成 29年度実施に向けて協議中である。 



エ 職員の研修 

〇 法人、児童館、地域福祉関係 

開催日 研修内容 場所 

4/3 特別支援教育研修 多度津 

4/8 地域福祉実践セミナー作業部会 坂出 

4/21 おもいやりネットワーク事業担当者会 高松 

4/21 生活困窮者自立支援事業に関する町社協担当社会 高松 

4/23 第 21 回地域福祉実践研究セミナー まんのう 

4/27 相談業務担当者合同研修 高松 

4/28 職業紹介責任者講習会 高松 

4/30 多度津町健康づくり推進協議会総会 多度津 

5/14 第 21 回地域福祉実践研究セミナー 琴平 

5/14 平成 27年度日常生活自立支援事業契約締結審査会 高松 

5/19 平成 27年度日常生活自立支援事業新規登録生活支援員研修会 高松 

5/26 平成 27年度香川県児童館連絡総会 高松 

6/8 人権実行委員会総会 多度津 

6/9、10 おもいやりネットワーク事業相談・支援担当者養成研修 高松 

6/10 第 21 回地域福祉実践研究セミナー実行委員会 高松 

6/12 生活困窮者自立支援制度の実施に係る連絡会の開催 高松 

6/13 コミュニティーソーシャルワーク基礎研修会 高松 

6/15 郡市町老連事務局長並びに事務担当者会議 高松 

6/16 コーディネート力向上研修会 高松 

6/16 スキルアップ研修 多度津 

6/18 実践研究セミナー作業部会 綾川 

6/24 地区社協パワーアップ講座 高松 

6/24 包括運営協議会 多度津 

6/29 おもいやりネットワーク事業担当者会 高松 

7/3 平成 27年度第 2 回香川県児童館連絡研修会 高松 

7/6、13 児童館巡回相談 多度津 

7/9 生活困窮者支援調整会議 丸亀 

7/11 地域福祉実践者養成研修 高松 

7/11 日常生活専門員研修会 高松 

7/12 地域福祉実践者養成研修 高松 

7/ 16 給与システムマイナンバー実践セミナー 高松 

7/23 実践研究セミナー作業部会 善通寺 

7/25 ソーシャルワーカーデー 高松 

7/31 管理運営委員会 多度津 

8/1、2 こんぴらセミナー 琴平 

8/1、2 第 13 回四国地域実践セミナー 徳島 

8/6 実践研究セミナー実行委員会 丸亀 

8/8 第 21 回地域福祉実践研究セミナー まんのう 

8/19 マイナンバー制度直前セミナー 高松 

8/20 危険物保安講習会 まんのう 

8/25 第１回「第 2 次多度津町健康増進計画及び第２次食育推進計画 多度津 

8/25 平成 27年度相談事業に関する研修会 高松 

8/27～29 地域福祉実践研究セミナー 丸亀 

9/3 高齢者の見守り支援を考える友愛の集い 高松 

9/4 地域福祉実践研修セミナー まんのう 

9/8 ファシリテーター研修会 高松 

9/9 全国労働衛生週間説明会 丸亀 

9/10 第 1 回放課後子ども総合プラン研修会 高松 

9/15 県児童館スキルアップ研修会 高松 

9/17 地域包括ケアシステム構築推進セミナー 高松 

9/17 生活困窮者自立支援制度の実施に係る連絡会 高松 

9/24 第 2 回放課後子ども総合プラン研修会 高松 

9/25 第 21 回地域福祉実践研究セミナー実行委員会 高松 



   

開催日 研修内容 場所 

9/ 29 平成 27年度災害時要配慮者支援セミナー 丸亀 

10/1、2 生活支援コーディネーター養成研修 高松 

10/7 生活困窮者自立支援事業に係る伝達研修 高松 

10/8 丸亀警察署管内被害者支援連絡協議会 丸亀 

10/8 多度津町実行委員会・企同教同研修会 愛媛県 

10/13 社会福祉協議会における権利擁護に関する意見交換会 高松 

10/15､26､27 放課後児童支援員認定資格研修 高松 

10/24 平成 27 年度香川おもいやりネットワーク事業総合相談支援担当者研修会 高松 

10/29 郡老人クラブクラブ連絡協議会老人クラブ役員会 まんのう 

11/2 平成 27年度第 2 回「地域福祉推進委員会部会」 高松 

11/11､12 四国ブロック市町村社協研究協議会 高松 

11/17 香川県老人クラブ大会 高松 

11/18 人事労務管理セミナー 高松 

11/26 健康増進食育策定委員会 多度津 

11/26 平成 27年度丸亀市市民後見推進事業成年後見制度講演会 丸亀 

11/28 社会保障政策に関する時事セミナー 高松 

12/1 児童館職員等研修会 高松 

12/9 スキルアップ研修会 多度津 

12/11 災害ボランティア研修 琴平 

12/14 生活困窮者協議会連絡会 高松 

12/15 生活困窮者制度の実施に係る連絡会 高松 

12/16 香川おもいやりネットワーク市町社協連絡会 高松 

12/16 平成 27年度第 3 回「地域福祉推進委員会地域福祉部会」 高松 

12/16 支え合いリーダー養成研修 多度津 

12/22 メンタルヘル研修会 高松 

12/25 おもいやりネットワーク事業及び生活困窮自立支援事業調査 多度津 

1/13 県内社協実践研究大会 高松 

1/14 スキルアップ研修会 多度津 

1/15 第 5 回香川県児童館研修会 高松 

1/16 高齢者や障害者相談会 高松 

1/28､29 災害ボランティア運営者研修会 高松 

1/20 権利擁護ネットワーク会議 高松 

1/25 平成 27年度 福祉教育セミナー 高松 

1/29 策定委員会 多度津 

2/3 市町村等の相談員向け研修会 高松 

2/5 地域福祉推進委員会総務部会 高松 

2/17 生活困窮者自立相談支援事業に関する伝達研修 高松 

2/17 障害者雇用連絡会 丸亀 

2/17 苦情解決事業研修会 高松 

2/19 子ども子育て会議 多度津 

2/22、23 おもいやりネットワーク実践養成研修 高松 

2/24 人権擁護審議会 多度津 

2/24 年金・健康保険委員合同研修会 三豊 

2/25 若年性認知症支援セミナー 高松 

2/29 日常生活支援ブロック研修 丸亀 

3/3 地域リーダー研修会 高松 

3/4､8､11 成年後見制度人材養成研修会 高松 

3/11 入浴施設の衛生管理に係る講習会 高松 

3/15 生活困窮者自立支援制度実施に係る連絡会 高松 

3/15 香川県生活困窮者自立支援協議会運営員会 高松 

3/18 平成 27年度第 4 回「地域福祉推進委員会地域福祉部会」 高松 

3/22 おもいやりネットワーク事業講演会 高松 

3/24 調整会議 丸亀 



 ○居宅介護サービスステーション 

開催日 研修内容 場所 

4/16 町内居宅介護支援事業者研修会 多度津 

4/23 介護計画作成等研修及び報酬改定解説 高松 

5/15 基本介護技術研修 高松 

5/16､25､29 同行援護従業者養成研修（一般課程） 高松 

5/26､6/5  認知症の理解とケア 高松 

6/3 生活支援・介護予防サービスの充実についての勉強会 多度津 

6/9  介護処遇改善加算平成 26年度実績報告に係る説明会 高松 

6/16 介護予防・日常生活支援総合事業勉強会 多度津 

6/24 観察点の視点を活かした介護記録の書き方 高松 

6/24、28 

7/2､3､16 
介護支援専門員研修課程Ⅰ 高松 

7/8  サービス提供責任者実践力研修会 高松 

7/9  職場研修担当者養成研修 高松 

7/15 対人援助技術専門研修 高松 

7/16､8/18 

9/8､9/16 
中堅介護職員研修 高松 

7/23 職場リーダーの部下育成に繋がる関わり方/ 腰痛予防エクササイズ 高松 

8/5  リスクマネジメント研修 高松 

8/11 人事労務管理セミナー 高松 

8/18 安全運転管理者講習 高松 

8/ 24 サービス提供責任者実践力研修会 高松 

8/19、24 安全運転管理者講習会 多度津 

8/27 地域福祉実践研究セミナー 丸亀 

9/17 地域包括ケアシステム構築に向けた推進セミナー 高松 

9/29 災害時要配慮者支援セミナー 丸亀 

9/29 県内社協中堅職員研修 高松 

9/14､15 同行援護従業者養成研修 高松 

10/10 平成 27年度難病患者支援従事者研修会 丸亀 

10/13 第 44 回香川県精神保健福祉大会 高松 

10/16 感染症の予防と対策 高松 

10/22 ディズニー流スタッフモチベーション公演 高松 

10/26 緊急時の介護 高松 

11/5 ターミナルケア 高松 

11/7 在宅高齢者の為の栄養ケア実践セミナー 高松 

11/11 平成 27年度四国ブロック市町村社協研究議会 高松 

11/16 部落解放第 33回香川県講演会 高松 

11/20 「ALS患者の療養を地域で支えるために」 丸亀 

12/1 指定障害福祉サービス事業者集団指導 高松 

12/21 2018介護保険改正最新情報研修 高松 

1/13 実践研究大会 高松 

1/13 居宅介護支援事業所に対する監査後の集団指導 高松 

1/28 第 4 回多度津町居宅介護支援事業者研修会 多度津 

3/4  第 60 回精神保健福祉業務従事者研修会 高松 

3/4  中讃地区主任介護支援専門員連絡勉強会 丸亀 

3/9  平成 27年度実施指導者会 宇多津 

3/14 平成 27年度訪問介護集団指導 高松 

3/17 平成 27年度居宅介護支援専門員集団指導 高松 



○地域包括支援センター 

開催日 研修内容 場所 

4/27 管内地域保健関係職員等研修会 丸亀 

5/11 平成 27年度第 1 回認知症施策連絡会 高松 

5/15 総合事業への早期移行に向けた市町村職員を対象とするセミナー 松山市 

5/25 香川県高齢者虐待対応専門職チーム 第 1 回運営員会 高松 

5/28 社会福祉協議会 理事会・評議員 社協 

6/16 コーディネート力向上研修会 高松 

6/22 地域包括支援センター研修 高松 

6/23 ボランティア総会 社協 

6/24 包括支援センター運営推進委員会 多度津 

6/25 香川県担当課長会 高松 

7/6 認知症高齢者行方不明者等対策連絡会議 高松 

7/11､12 地域福祉実践者養成研修 高松 

6/24､28 

7/2､3､16 
介護支援専門員研修課程Ⅰ 高松 

7/29 地域包括ケアシステム構築等に関する意見交換会 丸亀 

8/7 仲多度郡人権・同和講演会 琴平 

8/28 第 21 回地域福祉実践研究セミナーＩＮ香川 中讃 

8/18､9/4､9 介護支援専門員研修課程Ⅱ 高松 

9/3 香川県高次脳機能障害者支援関係職員研修会 高松 

9/3 平成 27年度第 1 回中讃地区認知症疾患医療連携協議会 坂出 

9/8 ファシリテーター研修会 高松 

9/16 第 2 回徘徊高齢者担当者会・研修会 高松 

9/17 地域包括ケアシステム構築に向けた推進セミナー 高松 

9/17､18 平成 27年 認知症地域支援推進委員 岡山 

9/29 災害に備えて～避難行動支援の実践力を高めるために～ 丸亀 

10/3 香川コミュ二ティーソーシャルワーク実践研究会 綾川 

10/15 第 1 回 回生病院 地域連携研修会 坂出 

10/30 第 59 回香川シームレスケア研究会案内 丸亀 

10/3､18､21 介護支援専門員研修課程Ⅱ 高松 

10/28 平成 27年度香川県立丸亀病院公開講座 丸亀 

11/7 在宅高齢者のための栄養ケア実践セミナー 高松 

11/11 平成 27年度第 2 回介護保険・高齢者保健福祉担当課長会議 高松 

11/11､12 平成 27年度四国ブロック市町村社会福祉協議会研究協議会 高松 

11/13 善通寺模擬訓練見学と振り返りの見学 善通寺 

11/14､15 平成 27年度地域福祉実践者スキルアップ研修 高松 

11/17 認知症疾患医療センター担当者連絡会 高松 

11/26 丸亀市市民後見推進事業成年後見制度 丸亀 

12/3 認知症予防研修会 高松 

12/5 成年後見制度利用支援事業に関する報告会 高松 

12/14 在宅医療・介護連携に関する市町担当者会 高松 

12/18 主任介護支援専門員フォローアップ研修会 高松 

12/21 「2018 介護保険改正 最新情報」 講演会 高松 

1/13 成年後見推進講演会 坂出 

1/19 認知症地域支援推進員等ネットワーク会議 高松 

1/20 権利擁護に関する関係機関ネットワーク会議 高松 

2/25 若年性認知症支援セミナー 高松 

3/3 認知症疾患医療連携協議会 坂出 

3/4 女性相談機関関係連絡会議 丸亀 

3/6 地域包括支援センター職員等研修「かかりつけ医認知症対応力向上研修会」 高松 

3/15 介護予防・日常生活支援総合事業における介護予防ケアマネジメント実務者研修 高松 

3/16 居宅介護支援事業所集団指導 高松 

3/28 香川県高齢者虐待対応専門職チーム 第 2 回運営員会 高松 

 



オ 役職員の県外先進地視察研修 

発生が懸念される南海トラフ大震災等の発生時に対応するため、社協の在り方や被災

者支援について、阪神淡路大震災を経験した神戸市において視察研修を行った。 

・開 催 日：平成 27年 11月 25日（火） 

・研修場所：神戸市社会福祉協議会 

ＮＰＯよろず相談室  

・参加者数：24名 

⑶ 法令遵守及び個人情報の保護の徹底 

各福祉サービス事業に関する苦情解決事業 

第三者委員及び職員が、福祉サービス事業所における苦情解決力の一層の向上のために 

「福祉サービス苦情解決事業研修会」へ参加した。 

・主  催：香川県運営適正化委員会 

・開 催 日：平成 28年 2 月 17日（水） 

・開催場所：アルファあなぶきホール 小ホール 

・講演内容：「苦情対応もコミュニケーションのひとつです」 

        ～コミュニケーションのあり方を中心に～ 

    ・講  師：損保ジャパン日本興亜リスクマネジメント株式会社 

ＣＳＲ・環境事業部上席コンサルタント 宮本 薫 氏 

２ 関係機関との連携・会議 

⑴ 県・各市町社会福祉協議会 

開催日 研修内容 場所 開催日 研修内容 場所 

4/17 社会福祉協議会職員基礎研修 高松 11/11､12 
平成 27年度四国ブロック市

町村社協研究協議会 
高松 

5/1  
県内社会福祉協議会連絡協議会 

役員会 
高松 1/25 

県社会福祉協議会連絡協議会 

評議員会 
高松 

5/27 県社会福祉協議会 評議員会 高松 2/12 市町社協常務理事・事務局長会議 高松 

7/14､15 事務局長セミナー 高松 3/25 
県 社 会 福 祉 協 議 会 連 絡 協 議 会  

評 議 員 会 
高松 

11/5､6 県内社協トップセミナー 高松  

⑵ 香川県共同募金会 

開催日 研修内容 場所 開催日 研修内容 場所 

4/16 
平成 27年度テーマ募金に関する研

修会 
高松 8/4  共同募金担当者会 高松 

5/15 共同募金運動推進プロジェクト会議 高松 9/28 地域歳末たすけあい募金連絡会 高松 

6/22 
第 2 回香川県共同募金運動推進 

プロジェクト会議 
高松 1/27 市町共同募金委員会事務局長会議 高松 

7/2  共同募金委員会事務局会議 高松 2/29 市町共同募金委員会事務局長会議 高松 

⑶ 日本赤十字社 

開催日 研修内容 場所 開催日 研修内容 場所 

4/23 日赤社資募集打ち合わせ会 丸亀 2/1  日赤評議員会 高松 

6/5  日本赤十字社香川県支部評議員会 高松 2/29 日赤地区区分担当者会議 高松 

⑷ 町内グループホームの運営推進会議 

〇「みどり運営推進委員会」グループホームみどり 

開催日 4/23 6/23 8/27 10/27 12/18 2/26 

〇「青い鳥運営推進委員会」グループホーム青い鳥 

開催日 8/12 9/9 11/18 1/20 



 ３ 理事会・評議員会等の開催 

⑴ 理事会（開催場所：町民健康センター多目的ホール） 

回数 開催日 内容 

第 1 回 5/28 

第 1 号議案 副会長の選任について 

第 2 号議案 「香川おもいやりネットワーク」事業の開始について 

第 3 号議案 定款の一部変更について 

第 4 号議案 経理規程の一部改正について 

第 5 号議案 事務局規程の一部改正について 

第 6 号議案 5 月補正予算（案）について 

第 7 号議案 平成 26年度 事業報告について 

第 8 号議案 平成 26年度 会計決算報告について 

監査報告 

第 2 回 10/29 

第 1 号議案 多度津町社会福祉協議会 定款施行細則の一部改定について 

第 2 号議案 多度津町社会福祉協議会 職員就業規則の一部改定について 

第 3 号議案 10月補正予算（案）について 

第 3 回 2/29 
第 1 号議案 多度津町社会福祉協議会 定款施行細則の一部改定について 

第 2 号議案 任期満了に伴う評議員の選任について 

第 4 回 3/7 
第 1 号議案 会長・副会長の選任について 

第 2 号議案 双方代理となる事項等に関する会長職務代理の選任について 

第 5 回 3/28 

第 1 号議案 多度津町社会福祉協議会職員就業規則の一部改定について 

第 2 号議案 平成 27年度 3 月補正予算( 案) について 

第 3 号議案 平成 28年度事業計画( 案) について 

第 4 号議案 平成 28年度資金収支予算（案）について 

 

⑵ 評議員会（開催場所：町民健康センター多目的ホール） 

回数 開催日 内容 

第 1 回 5/28 

第 1 号議案 「香川おもいやりネットワーク」事業の開始について 

第 2 号議案 定款の一部変更について 

第 3 号議案 経理規程の一部改正について 

第 4 号議案 事務局規程の一部改正について 

第 5 号議案 5 月補正予算（案）について 

第 6 号議案 平成 26年度 事業報告について 

第 7 号議案 平成 26年度 会計決算報告について 

監査報告 

追加議案  理事の補充選任について 

第 2 回 10/29 
第 1 号議案 多度津町社会福祉協議会 職員就業規則の一部改定について 

第 2 号議案 10月補正予算（案）について 

第 3 回 2/29 
第 1 号議案 任期満了に伴う理事の選任について 

第 2 号議案 任期満了に伴う監事の選任について 

第 4 回 3/28 

第 1 号議案 多度津町社会福祉協議会職員就業規則の一部改定について 

第 2 号議案 平成 27年度 3 月補正予算( 案) について 

第 3 号議案 平成 28年度事業計画( 案) について 

第 4 号議案 平成 28年度資金収支予算（案）について 

 

  ⑶ 監事による監査 

開催日 場所 内容 

5/19 社協事務所内ボランティア室 平成 26 年度 事業執行状況及び会計決算の監査 

 



４ 地区社協との連携及び活動推進 

  ⑴ ふれあい・いきいきサロン活動推進への支援 

地域の方々が、いきいきと元気に暮らせることを目的にボランティアと協働運営

している活動に、社協職員等を派遣して活動の充実に努めた。 

ア 桜川東団地自治会ふれあい・いきいきサロン（実施場所：桜川東団地公民館） 

開催日 内 容 講師 
参加

者数 

4/ 23 特殊詐欺被害について 

包括職員 

12 

6/18 シナプソロジー 14 

8/ 18 熱中症の町の事例について 12 

12/17 高齢者は食べ盛り 9 

2/ 18 悪質商法から身を守る方法を学んでみませんか？ 県消費生活相談センター 18 

                                延べ参加者数 65名 

イ 多度津地区社協ふれあい・いきいきサロン（実施場所：町総合福祉センター） 

開催日 内 容 講師 
参加

者数 

4/ 20 歌って笑ってリラックス 三崎 めぐみ 26 

5/ 25 脳トレムーブメント 長谷川 理恵 18 

9/14 悪質商法から身を守る方法を学びませんか？ 県消費生活相談センター 22 

1/ 18 健康体操・ある日の地域包括支援センター 少林寺・包括職員 13 

2/ 15 健康づくり体操 森明美（国民健康保険団体連合会） 21 

                            延べ参加者数 100名 

ウ 四箇地区社協ふれあい・いきいきサロン（実施場所：四箇地区公民館） 

開催日 内 容 講師 参加者数 

11/25 高齢者は食べ盛り･ゲーム 包括職員 55 

3/ 9 防犯教室・体操 安心安全町づくり 57 

                       延べ参加者数 112名 

⑵ 地区社協の会議への出席 

地 区 開催日 場 所 

多度津地区社会福祉協議会総会 6/7  町総合福祉センター 

豊原地区社会福祉協議会総会 6/13 豊原農村婦人の家 

四箇地区社会福祉協議会総会 6/7  四箇地区公民館 

白方地区社会福祉協議会総会 5/15 老人健康センター「湯楽里」 

 



５ 福祉保健推進員の社協事業への協力と活動の充実 

   「誰もが明るく幸せに暮らせる町づくり」を推進している福祉保健推進員と連携を持ち、

福祉活動の推進を図った。（町・保健センターと共催） 

地区 開催日 場  所 

多度津地区福祉保健推進員会総会 5/18 町総合福祉センター 

豊原地区福祉保健推進員会総会 5/22 豊原農村婦人の家 

四箇地区福祉保健推進員会総会 5/20 四箇地区公民館 

白方地区福祉保健推進員会総会 5/26 白方地区公民館 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会総会 5/29 町民健康センター 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会役員会 8/17 町民健康センター 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会役員会 12/21 町民健康センター 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会役員会 3/21 町民健康センター 

  

６ 第 46回 多度津町社会福祉大会の開催 

 ・開  催  日：平成 27年 11月 3 日（火・祝） 

 ・開 催 場 所：多度津町民健康センター2 階・多目的ホール 

 ・式典並びに表彰：個人表彰 14名、団体表彰 １団体、感謝状 8 名、2 団体 

          赤い羽根共同募金箱を作ろうコンテスト 4 名 

   ・記 念 講 演：演題「認知症の人の正しい理解と支援」 

           講師 三豊市立西香川病院 院長 大塚 智丈 先生 

・参 加 者 数：194名 
  

７ 県社会福祉大会への参加 

   ・開  催  日：平成 27年 10月 26日（月）      

   ・開 催 場 所：アルファあなぶきホール 

   ・講 演 内 容：演題「制度改正にみる新たな支え合い」 

・講  師：文教学院大学人間学部人間福祉学科  准教授 中島 修 氏 
 

８ 福祉教育の推進 

⑴ 中学生による施設体験学習（ワークキャンプ）の実施 

  中学生（3 年生）を対象に社会福祉施設でのボランティア活動の体験を通じて社会福祉

への理解と関心を高め、社会奉仕・社会連帯の精神を養うことを目的に開催した。 

  日本赤十字社の指導の下、炊き出し体験、心肺蘇生・ＡＥＤ体験を行った。 

   ・開 催 日：平成 27 年 7 月 30日（木） 

   ・開催場所：町民健康センター2 階「多目的ホール」 

         特別養護老人ホーム 「桃陵苑」 

   ・参加者数：26名 

   ・協力団体：特別養護老人ホーム 「桃陵苑」 

 ⑵ 高校生によるシニア疑似体験学習への協力 

    多度津高校が授業の一環として実施しているシニア疑似体験学習に講師として出席。 

    高校生に、アイマスクや白内障ゴーグルを使用して視覚障害者や高齢者の疑似体験をし

てもらうことによって、障害に対する理解と思いやりの心を養うことに努めた。 

    ・開 催 日：平成 27 年 10月 30日（金） 

    ・開催場所：多度津高等学校 

    ・対 象 者：多度津高校 1 年生 



９ 社協活動及びイベント行事等の広報 

 ⑴ 広報紙「社協だより」の発行 

  ・Vol．54 平成 27年 7 月 1 日発行 

  ・Vol．55 平成 27年 11月 27日発行 

  ・Vol．56 平成 28年 3 月 25日発行 

 ⑵ ホームページによる社協活動等の紹介  

 

10 その他の福祉事業 

  ⑴ 老人安全つえの交付  

    民生委員の協力を得て歩行が困難な方へ安全つえを交付した。 

 交付件数：16件 

 

  ⑵ 福祉器具等貸出事業 

    障害者や高齢者等の方の身体的な負担軽減を図るため、福祉器具を無償貸出した。 

車椅子（更新を含む） 福祉車輌 

72件 59件 

 

⑶ マイクロバス車輌等貸出事業 

    町内の福祉に関係する組織・団体に、各種活動を促進・充実できるように貸出した。 

マイクロバス ワゴン車 

7 件  0 件 

 

２．生活福祉資金受託事業 ≪県社協委託事業≫               

低所得者や高齢者、障害者の生活を経済的に支えるとともに、その在宅福祉及び社会参加

の促進を図ることを目的として貸付制度を行った。また、資金の貸付けによる経済的な援助

にあわせて、資金を借受けた世帯の相談支援を行った。                      

   【生活福祉資金の相談及び貸付状況】 

No 資金の種類 相談件数 申請件数 決定件数 

1 

総合支援資金 

生活支援費 1 0 0 

2 住宅入居費 0 0 0 

3 一時生活再建費 0 0 0 

4 
福祉資金       

福祉費 8 1 0 

5 緊急小口資金 17 5 5 

6 
教育支援資金     

教育支援費 8 2 2 

7 就学支度費 0 0 0 

8 不動産担保型生活資金 不動産担保型生活資金 0 0 0 

合  計 34 8 7 

 



 

３．高齢者等相談受託事業 ≪町委託事業≫                         

高齢者等を対象に、弁護士が日常生活の様々な相談に応じ、適切な助言・援助及び連絡調整

を行った。 

【実施状況】 ・相談日時：第 3 木曜日（10時 30 分～12時） 

         ・相談日数： 12日 

        ・取扱件数： 30件 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

相談者数 4 1 1 2 2 2 3 3 2 4 4 2 30 

 

 

４．募金事業（日本赤十字募金、赤い羽根共同募金、歳末助け合い募金事業） 

１ 共同募金配分金事業 

⑴ 多度津町社会福祉大会の開催 

⑵ 福祉教育の推進 

⑶ 広報紙「社協だより」の発行による効果的な啓発活動の推進 

    広報誌の発行（年 3 回） 

 

 ２ 各種募金事業 

種 別 実施期間 
1 世帯当

り目標額 
目標額 達成額 達成率 

日本赤十字社社資 
平成 27年 

6 月 1 日～6 月 30日 
500円 3,024,000 円 2,826,600 円 93% 

赤い羽根共同募金 
平成 27年 

10月 1 日～10月 31日 
900円 5,760,000 円 5,345,067 円 93% 

歳末たすけあい募金 
平成 27年 

12月 1 日～12月 31日 
300円  1,982,718 円  

  

３ 赤い羽根共同募金募集活動 

⑴ 街頭募金活動 

・ 日時場所：平成 27年 11月 5 日 ザ・ビッグ多度津店店頭において実施 

・ 参 加 者：四箇小学校児童・教員、民生児童委員 

・ 募金金額：18,7 25円 

 

⑵ 赤い羽根共同募金箱を作ろうコンテスト 

町内小学生を対象に、「赤い羽根共同募金箱」の作品を募集した。 

香川県共同募金会コンクールにおいて 2 名が入賞し、多度津町共同募金会において 

4 名を表彰した。（多度津町社会福祉大会席上において表彰） 



５．老人健康施設運営受託事業 ≪町委託事業≫                      
60歳以上の町民の方が仲間との交流を図り入浴や娯楽を通じて、より健康で生きがいを 

持った生活をおくるための憩いの場となるよう、老人健康施設運営を行った。 

各種行事を計画したり、血圧測定などの健康チェックを実施したりすることで、利用者 

 の健康づくり増進に努めた。 

 

１ 老人健康施設( 湯楽里) 利用状況（敬老週間中の利用者数は含まない） 

区分    月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開館日数 21 18 22 21 21 15 21 19 19 19 20 22 238 

利

用

者

数 

男 
当日券 22 24 27 29 36 30 34 40 21 43 41 53 400 

回数券 99 106 96 129 90 65 100 95 46 88 118 104 1,136 

女 
当日券 30 7 13 12 6 11 21 16 16 17 25 27 201 

回数券 386 345 346 338 295 244 312 323 260 341 368 367 3,925 

合  計 537 482 482 508 427 350 467 474 343 489 552 551 5,662 

バス利用者数 205 160 182 174 152 128 159 210 105 178 200 192 2,045 

１日平均人数 26 27 22 24 20 23 22 25 18 26 28 25 24 

 

２ 施設内行事の拡充 

行事名 
実施

回数 
行事名 

実施

回数 
行事名 

実施

回数 

社交ダンス 40 買い物ツアー 49 フットセラピー 10 

リンパ整体 11 手編み教室 22 クリスマス会 1 

和 紙 ち ぎ り 絵  12 カレンダーづくり 12 ひな祭り 1 

生け花教室 23 お話会 10 バス遠足 3 

七夕 1 ハンドマッサージ 12 あんま 24 

愛光保育園児との交流 2 みんなで楽しく歌おう 15 健 康 相 談 ・ 指 圧  12 

 

３ 軽食事業における利用者への対応 

利用者の要望を取り入れ、栄養バランスを考えたメニュー作りに取り組んだ。 

また、食中毒防止のため定期的に検便等を実施し衛生管理に配慮した。   （単位：個） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

うどん 121 156 129 98 90 106 127 107 89 162 173 138 1,496 

定食 338 319 368 366 307 216 318 298 305 302 362 403 3,902 

カレー 9 11 11 5 8 8 5 6 6 12 9 56 146 

コーヒー 26 37 39 30 29 14 28 32 21 64 70 50 440 

お寿司 127 168 134 123 124 92 136 118 87 111 120 142 1,482 

おでん 198 164 219 186 187 181 245 177 180 211 238 226 2,412 

その他 135 203 170 153 177 99 172 121 73 94 104 63 1,564 

合計 954 1,058 1,070 961 922 716 1,031 859 761 956 1,076 1,078 11,442 

 

４ 利用者のニーズに対応した事業の展開 

買い物ツアーの実施 

・毎週１回実施  

・延べ実施回数  49 回 

・延べ参加人数 511名 



５ 敬老週間記念行事開催 

敬老週間中に無料開館し、商工会議所女性部・ＪＡ女性部・町婦人連絡協議会・町役場職

員有志のご協力により無料で昼食を振る舞った。 

また、地域で活躍されている各団体の方から、ボランティアで詩吟・民舞・大正琴・フラ

ダンス等のご披露いただき、会場を盛り上げていただいた。 

 9/9 9/10 9/11 9/12 合 計 

男性参加者数 72 83 85 101 341 

女性参加者数 184 228 226 170 808 

合 計 256 311 311 271 1,149 

 

６．児童館指定管理運営事業 ≪町指定管理≫                      

学校や家庭との連携を図りながら、健全な遊びを通じて健康増進や情操を豊かにするなど、

児童福祉の向上と施設管理運営を行った。 

 １ 利用状況 

⑴  平日の利用状況                         （単位：人） 

月 

地区 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

多
度
津 

小 1 13 13 13 16 15 13 13 13 13 14 13 13 162 

小 2 21 21 21 22 21 21 21 21 22 20 19 19 249 

小 3 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 156 

計 47 47 47 51 49 47 47 47 48 47 45 45 579 

豊 
原 

小 1 12 12 12 16 15 12 12 12 13 13 12 12 153 

小 2 16 16 16 21 20 16 16 16 17 17 17 18 206 

小 3 14 13 12 12 14 14 12 12 13 13 12 13 154 

計 42 41 40 51 49 40 40 40 43 43 41 43 513 

四 

箇 

小 1 20 20 20 20 16 20 20 20 20 20 20 20 236 

小 2 21 21 20 22 20 20 20 19 19 18 19 19 238 

小 3 16 16 16 17 15 16 16 16 17 17 16 17 195 

計 57 57 56 59 51 56 56 55 56 55 55 56 669 

白 

方 

小 1 9 9 9 11 11 9 9 9 9 8 8 8 109 

小 2 16 16 16 18 18 16 16 16 16 15 15 15 193 

小 3 11 11 11 12 11 11 11 11 9 9 10 10 127 

計 36 36 36 41 40 36 36 36 34 32 33 33 429 

合
計 

小 1 54 54 54 63 57 54 54 54 55 55 53 53 660 

小 2 74 74 73 83 79 73 73 72 74 70 70 71 886 

小 3 54 53 52 54 53 54 52 52 52 52 51 53 632 

計 182 181 179 200 189 181 179 178 181 177 174 177 2178 

 

 



⑵  小学校長期休業中の開館 

 長期休業中は、終日開館するとともに土曜日も開館した。 

【土曜日利用者数】                     ( 単位：人)  

月 

地区 
4/4 7/18 7/25 8/ 1 8/ 8 8/ 22  8/ 29 12/26 3/ 26 合計 

主
に
多
度
津
地
区 

児
童
館
を
開
館 

多度津  0 1  0 1 1 1 1 0 1 6 

豊 原 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

四 箇 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 

白 方 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

計 2 2 1 3 1 2 2 0 1 14 

 

 ２ 児童館行事の計画的な実施 

⑴ ボランティア等の協力を得た様々な体験活動 

行事名 開催日 
参加

者数 
実施

場所 
行事名 開催日 

参加

者数 
実施 

場所 

野球選手と遊ぼう 5/27 
45 多度津 

バルーンアート 

7/23 40 白方 

36 白方 7/27 43 豊原 

チャレンジデー 5/27 
39 豊原 8/6  41 多度津 

47 四箇 8/18 47 四箇 

街角探検 4/22 36 白方 

書道教室 

7/30 33 

白方 

調理実習 

7/24 40 

白方 

7/31 34 

11/24 24 1/7 24 

1/5 25 1/21 32 

1/25 21 2/4 32 

絵画教室 

7/ 22 37 

白方 

2/25 32 

8/5  37 3/3 30 

8/6  38 3/10 32 

8/7  35 3/24 33 

『ユスラス』体験 7/8  36 白方 3/31 25 

マジックショー 8/20 36 豊原 

サイエンス教室 

7/27 42 四箇 

クラフト製作 

7/23 46 
豊原 

7/28 40 豊原 

8/24 43 8/27 40 多度津 

7/24 42 
四箇 

8/27 38 白方 

8/17 40 共同募金協力 10/16 36 白方 

8/19 39 多度津 ハザードマップ製作 10/13 34 白方 

8/19 33 
白方 KidsFree! マーケット 

6/24 36 
白方 

8/30 37 11/4 33 

体操教室 

4/22 35 

白方 

折り紙教室 
7/29 37 豊原 

5/26 35 7/30 45 四箇 

6/18 35 

暮らしのセミナー 

8/3  
37 四箇 

8/25 26 34 白方 

9/16 34 
8/4  

34 豊原 

11/24 24 41 多度津 

12/2 2 32 

さぬきこどもの国 
遊びの宅配便 

8/18 
38 多度津 

1/ 28 31 42 豊原 

2/2 3 29 12/25 40 四箇 

3/29 21 1/6 24 白方 

11/ 19 50 
四箇 

クリスマス・ミニ・コンサート 12/18 34 白方 

3/25 21 クリスマス・リース作り 12/21 32 白方 

12/24 44 
多度津 

雛飾り作り 2/18  31 白方 

3/28 31  

 



⑵ 異年齢児童及び各児童館との交流事業の開催・各種イベント参加 

行事名 開催日 参加者数 実施場所 

児童館フェスティバルステージ発表 5/3 33 さぬきこどもの国 

桃陵苑夏祭り参加 8/6 38 健康センター 

街角探検・白方保育所と交流会 8/10 35 白方保育所 

交流会 8/11 37（白方）、33（多度津） 白方地区児童館 

白方地区夏祭り参加 8/15 18 白方小学校運動場 

敬老週間ステージ発表 9/12 33 健康センター 

健康フェスタ参加 10/25 36 健康センター 

街角コンサート出演 11/2 36 町民会館 

交流会ステージ発表 3/25 31 健康センター 

 

⑶ 児童を中心とした遊びの充実 

行事名 開催日 
参加 

者数  
実施

場所  
行事名 開催日 

参加

者数 
実施 

場所  

新入生歓迎会 

4/2  30 豊原 ハロウィンパーティー 10/16 36 白方 

4/17 43 多度津 

お楽しみ会  

7/15 52 四箇 

4/22 
53 四箇 12/ 25 34 豊原 

35 白方 3/ 2 30 白方 

七夕会  7/7  

39 多度津 3/24 40 豊原 

38 豊原 3/28  20 白方 

54 四箇 
ジドリンピック 

11/19 35 
白方 

36 白方 11/25 36 

読み聞かせ 
7/22 40 

多度津 

クリスマス会 12/24 

44 多度津 

8/5  40 40 豊原 

流しそうめん 7/28 39 白方 53 四箇 

ポーチ製作 7/30 41 白方 32 白方 

駄菓子屋さんごっこ 8/28 41 多度津 
豆まき  2/3  

37 四箇 

ドッジボール大会 

8/7  40 

豊原 

30 白方 

8/28 40 バレンタイン・デコレーション

チョコレート 2/10 38 多度津 
12/25 34 

1/4 18 なわとび大会  3/ 30 32 豊原 

1/5 35 

お別れ会 
3/15 

44 多度津 

3/15 41 54 豊原 

3/28 34 33 白方 

お月見会 9/25 36 白方 3/31 36 豊原 

 

３ 児童館における広報活動 

⑴ 情報誌の発行 

「ふれんどだより」発行    29，30，31 号（年 3 回発行） 

⑵ ホームページ、社協だより活用による児童館活動の紹介 

 

  



７．介護予防拠点施設指定管理運営事業 ≪町指定管理≫                   

高齢者をはじめとする地域住民の自立した日常生活の助長、介護予防及び健康保持・増

進等を図るため介護予防拠点施設（四箇地区生きがい健康館）の適正管理に努めた。 

１ 利用者数 

 4 月 5 月 6 月 ７月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用者数 45 53  50  47  66  45  55  35  42  42  46  50  576  

 

２ 利用促進事業 

  ・講  座：いきいき健康体操 

・講  師：青木 美穂 

・実施回数：11回  

 5/7  6/4  7/2  8/6  9/3  10/1 11/5 12/3 1/7  2/4  3/3  
延べ参 

加者数 

参加者数 16 15 13 12 14 11 14 11 11 15 10 142 

 

８．移動支援事業                              

外出が困難な障害者及び障害児が、充実した日常生活を営むことができるよう、外出や

余暇活動等がある場合にヘルパーを派遣して支援を行い、障害者等の地域における自立生

活及び社会参加を促した。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 8 8 9 10 10 9 9 9 9 8 7 9 105 

 

９．障害福祉居宅介護事業                                 

障害者及び障害児が、地域においてその人らしく自立した日常生活や社会生活を営むこ

とができるように、ヘルパーが自宅を訪問して、入浴、排せつ、食事等の介護や家事など

の生活に関する相談に応じ助言を行った。 

                                      （単位：人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

身体介護 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

家事援助 14 14 14 14 14 13 14 14 13 13 13 13 163 

通院等介助 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

合計 20 20 19 20 20 19 20 20 19 19 19 19 234 

 



10．重度訪問介護事業                            

重度肢体不自由者で常時介護を必要とする方を対象に、入浴・排泄又は食事の介護、また

外出時における移動中の介護を総合的に行った。     

 

   4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

 

 

11．同行援護事業                              

移動に著しい困難を有する視覚障害者の方が外出する際に同行して、移動に必要な情報の

共有や援護、排せつ、食事等の介護等の必要な援助を適切かつ効果的に行った。 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 26 

 

                                     

12．訪問介護・介護予防訪問介護事業                      

要支援・要介護状態になった方が、暮らし慣れた地域でできる限り自立した生活ができる

ように、身体介護と生活援助サービスを提供し、心身機能の維持向上等を図るとともに、そ

の家族の身体的・精神的負担の軽減に努めた。                 

 （単位：人） 

月 

区分 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

予
防
訪
問 

要支援 1 13 13 12 10 12 12 12 10 13 12 12 14 145 

要支援 2 24 25 26 23 22 22 21 22 21 21 24 23 274 

計 37 38 38 33 34 34 33 32 34 33 36 37 419 

訪
問
介
護 

要介護 1 24 23 23 26 30 27 27 24 22 20 19 19 284 

要介護 2 16 13 12 11 9 9 8 11 12 14 14 15 144 

要介護 3 8 9 8 12 11 12 14 14 14 12 12 10 136 

要介護 4 3 2 3 3 5 5 7 5 6 6 7 5 57 

要介護 5 11 11 12 10 10 10 10 10 10 10 10 11 125 

計 62 58 58 62 65 63 66 64 64 62 62 60 746 

合計 99 96 96 95 99 97 99 96 98 95 98 97 1,165 

 



13. 日常生活自立支援受託事業 ≪県社協委託事業≫                         

認知症高齢者・障害者など判断能力が不十分な方々を対象に、地域で安心して自立した 

生活が送れるよう、福祉サービスの利用に関する手続きの代行や助言、日常的金銭管理な 

どの援助を行った。 

 【日常的金銭管理サービス及び書類等の預かりサービス利用状況】 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用件数 10 10 10 11 11 11 11 12 9 9 9 10 123 

・専門員      1 名  

・生活支援員    5 名 

・サービス利用者  9 名 

 

14．健康づくり施策保険者支援受託事業                   

  ノルディックウォーキング教室に取り組んで２年目、今年度はスロージョギングの講演

会や、福祉保健課健康センターと協働してより広い世代への運動習慣の普及啓発に取り組ん

だ。 

 【介護予防講演会】 

・開 催 日：平成 27 年 6 月 6 日（土） 

・開催場所：多度津町民体育館 

・講演内容：「お手軽！安全! 疲れない！スロージョギング」 

・講    師: 田中 宏暁 氏 

  ・参加者数：82名 
 

 【スロージョギングとノルデッックウォーキング】 

・講  師：メディフィットプラス 久保 晃信氏 

（ノルディックウォーキング ベーシックインストラクター） 

・実施回数：5 回 

 

 

 

 

 

                         

                        延べ参加者数：112名 

 

【健康づくりセミナー】 

開催日 内容 参加者数 

10/19 健康ウォーキングで脂肪燃焼（ノルディックウォーキング） 45 

 

 

【豊原地区福祉健康推進委員研修会】 

開催日 内容 参加者数 

10/29 ノルディックウォーキングを始めよう 21 

開催日 開催場所 参加者数 

9/ 3 堀江公園 雨天の為福祉センターでスロージョギングへ変更 23 

9/ 16 四箇公民館・要池 21 

10/23 途中迎舎 19 

11/11 下所自治会館・千代池 27 

11/25 桃陵公園 22 



15．おもいやり声かけ・見守り活動受託事業 ≪町委託事業≫                  

地域全体で高齢者に対する声かけや見守り等の活動を行うことによって、日常的に安否確

認し、異常を発見したときに迅速に対応できる体制を確保することにより、高齢者が住み慣

れた地域で安心して、自立した生活を継続できるよう支援した。 

週 1 回の安否確認の電話や訪問による健康相談を実施して孤独感の軽減を図るとともに、

希望者には家族に写真をメールして近況を知らせた。 

また、声掛け・見守りボランティアが週１回程度、声かけや見守り訪問を行った。 

     ・利用者            13名（延べ連絡数 340回）    

・家族への近況連絡利用者数    2 名（延べ連絡回数 14回） 

・声かけ・見守りボランティア数  1 名 

 

16．おもいやり買物支援受託事業 ≪町委託事業≫                      

近隣に店舗がなかったり、心身機能の衰え等の理由により、買い物が困難な高齢者等の買

い物支援を行い、住み慣れた地域社会の中で引き続き生活していくことを支援した。 

週 1 回程度、老人健康施設「湯楽里」から町内ショッピングセンター等へバスで買い物に

行き、帰りは自宅近くに送っている。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 延べ数 

実施回数 

( 利用者数)  

5 

( 47)  
3 

( 35)  
4 

( 38)  
5 

( 50)  
4 

( 46)  
3 

( 36)  
4 

( 49)  
4 

( 49)  
4 

( 44） 
4 

( 41)  
4 

( 48)  
5 

( 28)  
49 

( 511)  

１回あたりの平均利用者数 約 10 名 

 

17．いこいの家指定管理運営事業 ≪町委託事業≫                     

高齢者や地域住民の教養・レクリエーション等の場として、「高見いこいの家」「佐柳いこ

いの家」の適正管理を行った。 

  住民から要望に応えて備品を整備し、排水管が破損した際には早急に工事を行った。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 301  212  383  205  506  360  182  230  180  218  200  326  3,303  

 

18．訪問入浴介護事業                             

自宅の浴槽では入浴介助が困難な方に対し、訪問入浴車で訪問して入浴介助を行い、身体

の清潔の保持や心身機能の維持向上に努めた。 
 

区分   月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利
用
者
数 

要介護 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 

要介護 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 0 1 1 30 

要介護 5 7 6 6 4 5 6 6 6 6 7 7 8 74 

合計 10 10 10 7 8 9 9 9 8 8 9 9 106 



19．居宅介護支援事業                           

利用者と家族の意向に基づいた、生活機能を高めるプランの作成を行い、利用者が可能 

な限り自宅において、自立した生活を営むことができるように支援した。 

保健、医療、地域との結びつきも考慮しながら事業所と連携を図り、サービスが円滑に 

受けられるように努めた。 

１ 居宅介護支援事業 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

支
援
者
数 

要介護1 54 50 50 52 54 50 49 44 48 46 46 47 590 

要介護2 39 35 34 35 35 34 33 35 39 38 36 35 428 

要介護3 18 16 19 22 22 21 22 21 19 21 19 17 237 

要介護4 12 12 14 14 14 12 15 12 11 9 10 9 144 

要介護5 10 10 12 10 9 9 9 9 9 10 12 13 122 

合計 133 123 129 133 134 126 128 121 126 124 123 121 1,521 

  

２ 町住宅改修支援事業  

 介護保険住宅改修理由書の作成を行った。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

住宅改修

支援件数 

居宅 2 2 0 2 5 3 0 4 4 2 2 6 32 

包括 0 0 0 1 3 2 3 4 2 0 0 0 15 

 

３ 離島介護サービス提供促進事業 

離島での安定的な介護サービス提供体制の確保を図ることを目的に、離島での居宅介 

護サービスを提供する事業者に航路費に相当する額を助成する申請を行った。 

                                        （単位：件） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

居宅介護サービスステーション 

( 訪問介護等)  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 10 12 

地域包括支援センター 

（介護予防支援） 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

 

20．「食」の自立支援受託事業 ≪町委託事業≫                         

 一人暮らしの高齢者や何らかの援護を必要とする高齢者世帯、重度の心身障害者及び精 

神障害者等が、健康で自立した毎日を過ごせるように「食」の自立の観点から栄養バラン 

スのとれた食事の提供を行うとともに、日常の安否確認を行った。    （単位：人） 

  月 

地区 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

延べ利

用者数 

多 度 津 43 51 51 49 45 45 46 45 44 46 45 44 554 

豊 原 29 31 31 33 31 33 34 29 31 32 32 32 378 

四 箇 22 22 20 19 20 19 20 21 27 26 27 26 269 

白 方 9 10 12 16 15 16 15 15 16 13 11 12 160 

高 見 5 5 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 26 

合 計 108 119 116 119 113 115 117 112 118 117 117 116 1,387 



21.生活管理指導員派遣受託事業 ≪町委託事業≫                       

介護認定に該当しない高齢者に対して、介護員が自宅を訪問して日常生活に関する支援や相

談及び指導を行い、要介護状態への進行を予防した。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 12 12 12 13 11 12 13 13 13 13 14 13 151 

 

22．家族介護者交流受託事業 ≪町委託事業≫                 

 高齢者を在宅介護している家族等を対象に、介護から一時的に解放され、介護者相互の交流

会で心身のリフレッシュを図った。 

 ・開催日：平成 27年 12 月 4 日（金） 

 ・行 先：愛媛県松山市 

 ・参加者数：9 名 

 

23．地域包括支援センター受託事業 ≪町委託事業≫                     

包括的支援事業、介護予防事業等により、要介護状態または要支援状態となることを予防す

るとともに、要介護状態になった場合においても、可能な限り地域において自立した日常生活

を営むことができるように支援に努めた。 

 

１ 介護予防事業 

⑴  二次予防事業 

ア 通所型・訪問型介護予防事業 

基本チェックリストからより介護が必要となる可能性の高い人を把握し、介護予防 

の意義について理解を持ってもらい、生活の中で実践できるように介護予防教室を開 

催した。 

【すまいるライフ教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士）、青木 まゆみ（歯科衛生士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：4 コース 

≪ 1 コース≫ 

開催日 4/ 7 4/ 14 4/21 4/ 28 5/ 12 5/ 19 5/ 26 6/ 2 6/ 9 6/ 16 6/ 23 6/30 
延べ参

加者数 

参加者数 18 18 18 16 16 19 15 17 18 15 18 17 205 

  ≪ 2 コース≫ 

開催日 6/ 1 6/ 8 6/15 6/ 22 6/2 9 7/ 6 7/ 13 7/2 7 8/ 3 8/ 17 8/ 24 8/31 
延べ参

加者数 

参加者数 19 17 18 15 17 18 16 17 14 18 15 18 202 

≪ 3 コース≫ 

開催日 9/ 7 9/ 14 9/28 10/5 10/19 10/ 26 11/9 11/16 11/30 12/7 12/14 12/21 
延べ参

加者数 

参加者数 18 19 15 17 16 17 13 18 15 16 16 18 198 

  ≪ 4 コース≫ 

開催日 1/12 1/ 19 1/26 2/ 2 2/ 9 2/16 2/23 3/ 1 3/ 8 3/15 3/22 3/ 29 
延べ参

加者数 

参加者数 19 18 16 17 15 17 18 17 17 14 17 16 201 



  【食べて健康！元気教室：栄養改善・口腔機能向上プログラム】 

・講  師：佐保 佳代子（管理栄養士）、門井 吾子 （管理栄養士） 

青木 まゆみ（歯科衛生士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：17 回   

開催日 10/4 10/9 10/15 10/30 11/10 11/11 11/13 11/18 12/8 

参加者数 4 4 1 14 3 12 2 3 6 

 12/9 12/16 1/18 1/21 1/25 3/2 3/10 3/29  

 2 2 7 4 1 3 4 2 

【さくら倶楽部 認知症予防教室】 

 ・講    師：道久 仁美  ( シナプソロジーアドバンスインストラクター)  

門井 吾子 （管理栄養士）        

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：13回 

開催日 10/1 10/8 10/15 10/22 10/29 11/5 11/12 11/19 11/26 12/3 12/10 12/17 12/25 

参加者数 24 25 23 21 21 23 23 22 20 23 22 21 24 

                                                 延べ参加人数 292名 

イ 二次予防事業評価事業 

≪プロセス指標≫ 

    ㋐ 二次予防事業の対象者を適切に把握･選定するため、複数の把握経路を確保 

      しているか⇒ 不十分  

基本チェッ

クリスト 

配布者数 

回答者数 
二次予防事業の対象者数  

（対象者数/ 高齢者人口)  

二次予防事業

の決定者数 

本人の希望があ

り医師の判断を

受けた者の数 

最終対

象者数 

うち参

加者数 

6, 390 
4,599  

（72％） 

2,3 15 

( ％)  
123 117 112 

103 

( 1.6％)  

・基本チェックリストの回収率は 26 年度 73％から次第に減少しているが、二次

予防事業対象者数は 26年度 1,324 人（18.5％）から 1，75倍と大幅に増加して

いる。特にこれまで二次予防事業の教室を行っていない認知症、うつ、閉じこ

もりの対象者が顕著に増えている。 

・29年度は総合事業への移行に伴い、基本チェックリストは介護申請を受けてい

ない高齢者のすべてに実施しなくても良いことになったが、虚弱者の把握や対

応について介護予防の検討が必要と考える。 

・認知症予防教室は、初めての教室開催のため、事前に医師による認知症予防の

講演会とシナプソロジーの体験会や、すべての二次予防事業を社協だよりに掲

載するなど普及啓発に努めた。 

 

    ㋑ 二次予防事業の対象者に関する情報を提供してくれた関係機関等へ、当該二次 

予防事業の対象者に対する事業の実施状況等について情報還元を行っているか 

 ⇒ はい 

・対象者は全員、医療機関に検査を依頼し、参加の可否について判断をいただ

いた。多度津町で行っている二次予防事業を医療機関に理解していただくた

めに、一人ひとりの評価を主治医へ報告している。今後、医療機関からの紹

介等、連携が広がることを期待する。 

     

㋒ 事業の企画・実施・評価に住民が参画しているか ⇒ 不十分 
・平成 22年度より介護予防サポーターがすまいるライフ教室のサポートを行っ

ており、今では教室の運営に欠かせない存在となっている。企画・評価には

関わっておらず、更に活動範囲を広げることが望ましい。 

延べ参加者数:74 名 



    ㋓ 事業の実施状況を把握しているか ⇒ はい 

・毎回、担当者が参加し、必要時担当スタッフ内でカンファランスを行っている。 

 

    ㋔ 事業の実施量と需要量の関係を的確に把握しているか ⇒ はい 

二次予防事業の参加者数の推移               （単位：人） 

  18 年 19 年 20 年 21 年 22 年 23 年 24 年 25年 26 年 27 年 

すまいるライフ教室 30 30 35 35 36 53 57 78 78 73 

元気教室〈通所〉 3 18 5 3 6 12 7 10 12 10 

元気教室〈訪問〉 0 2 0 0 0 1 1 2 0 0 

さくら倶楽部 ― ― ― ― ― ― ― ― ― 24 

・今年度は認知症予防教室「❀さくら倶楽部❀」を開催した。 

実施率（参加者数÷高齢者人口）は 1.5％と 26年度（1.2％）より増加したが 

国の目標 5％には達していない。全国平均 0.7％（平成 25年）は上回っている。 

平成 27年度の実施率 

平成 27年度 対象者数 希望者数 決定者数 定員 参加者数 実施率 

すまいるライフ教室 1,409 215 88 80 73 5. 2% 

元気教室〈通所〉 
156 155 11 

12 10 
7.7% 

元気教室〈訪問〉 3 0 

さくら倶楽部 692 14 25 25 24 3.5％ 

・すまいるライフ教室・元気教室とも認知度が低く、参加者をさがすのに苦労して 

いる現状は変わらないが、参加者からの評価は高く口コミで広がっている。 

・認知症予防教室を初めて開催したが、好評で参加者全員がフォローアップ教室を 

希望し、参加している。 

     

    ㋕ 事業の実施状況の検証に基づき、次年度以降の実施計画の見直しをしているか 

 ⇒ はい 
・26年度より町独自に実施していた年齢制限をはずし、参加者の増加を図っている。 

・27年度は新しく認知症予防の二次予防事業を開催した。 

 

    ㋖ 事業に関する苦情や事故を把握しているか ⇒ はい 

・毎回職員が参加して苦情にも対応した。27 年度に事故はなかった。 

 

㋗ 事業の効果を分析する体制が確立しているか ⇒ はい 
・個人の評価は事業所が的確に行なえている。 

・23年度より事業報告書に掲載している。 

 

㋘ 関係機関( 地域包括支援センター・医療機関・民生委員等) において情報を共有 

するため、共有する情報の範囲、管理方法、活用方法に関する取り決めをしてい 

るか ⇒ はい 

・本人より、関連機関への情報提供を了承する旨を重要事項説明書で同意を得た。 

・書類等の情報は、鍵の施錠ができる所に保管した。 

 

㋙ 二次予防事業の対象者の個人情報が共有されることについて、対象者に十分な 

説明を行い、同意を得ているか ⇒ はい 
・上記の通り説明・同意を得ている。 



≪アウトプット指標≫ 

㋐ 介護予防ケアマネジメント（ケアプランの作成）実施件数 
・運動機能向上＋口腔機能向上プログラム＝0 件  

・栄養改善＋口腔機能向上プログラム＝0 件 

・認知症予防プログラム＝0 件 

・実施率＝0％ 

・23 年度よりマニュアルの変更に伴い、ケアプランの作成は対象者が「必要な者」

となったため、27年度は対象者がいなかった。 

 

㋑ 事業実施回数 
・運動機能向上・栄養改善・認知症予防プログラムとも予定通り実施 

 実施率 100％ 

 

㋒ 事業参加者数（実施率） 
〇通所型 

≪運動機能向上＋口腔機能向上プログラム≫ 

・参加者数＝73件 

・実施率＝73÷80（参加予定者数）＝91.3％と 25･26年度（97.5％）を下回った。 

≪栄養改善＋口腔機能向上プログラム≫ 

・参加者数＝10件 

・実施率＝10÷12（参加予定者数）＝83.3％( 26年度 100％)   

≪認知症予防プログラム≫ 

・参加者数＝24件 

・実施率＝24÷25（参加予定者数）＝96.0％ 

〇訪問型 

≪栄養改善＋口腔機能向上プログラム≫ 

・参加者数＝0 件 

・実施率＝0÷3（参加予定者数）＝0％( 26年度 0％)  

 

≪アウトカム指標≫ 

    ㋐ 新規認定申請者数 

 
18 

年度 

19 

年度 

20 

年度 

21 

年度 

22 

年度 

23 

年度 

24 

年度 

25 

年度 

26 

年度 

27 

年度 

高齢者人口 6,063 6,168 6,280 6,383 6,365 6,450 6,738 6,934 7,142 7, 254 

新規認定 

申請者数 
224 272 226 285 314 315 306 301 324 308 

割合（％） 3.7％ 4.4％ 3.6％ 4.5％ 4.9％ 4.9％ 4.5％ 4.3％ 4.5％ 4.2％ 

・高齢者人口の増加の中、26年度、新規認定者数は 2 年ぶりに増加した。 

町内にデイケア事業所 1、デイサービス事業所 2 と施設の増加も 1 因と考える。 

    ㋑ 新規認定者数 

 支援１ 支援２ 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 合計 合計月高齢者人口 

21年度 85 71 58 27 25 39 19 324 5.1％ 

22年度 56 64 56 49 23 32 25 305 4.8％ 

23年度 28 50 47 53 40 38 37 293 4.5％ 

24年度 59 75 69 46 21 21 15 306 4.5％ 

25年度 62 55 57 52 24 19 21 290 4.2％ 

26年度 52 90 63 49 15 23 17 309 4.3％ 

27年度 70 59 77 41 21 18 14 300 4.1% 

割合％ 23.3 19.7 25.7 13.7 7.0 6.0 4.7  

・新規認定者数も申請者の増加に伴い、増加となっている 

・新規認定者の要支援の方の比率が 45.9％と多いが、利用しないが認定を取る方も 

いるという現状もある。 



    ㋒ 「要支援＋要介護１」の人数（平成 28年 3 月 31日時点） 

 支援＋介護１ 要介護認定者数( 率)  支援＋介護１/ 要介護認定者数 

18年度 418 858(14.1％)  48.7％ 

19年度 395 864(14.0％)  45.7％ 

20年度 383 864(13.8％)  44.3％ 

21年度 431 943(14.8％)  45.7％ 

22年度 424 987(15.5％)  43.0％ 

23年度 465 1,087(16.9 ％)  42.7％ 

24年度 541 1,175(17.4 ％)  46.0％ 

25年度 578 1,245(18.0 ％)  46.4％ 

26年度 623 1,288(18.0 ％)  48.4％ 

27年度 656 1,321（18.2％） 49.7％ 

       ・介護保険制度の認知度が高まり、要介護認定者数は増加しているが、介護認定率

は維持 

       ・高齢者の 5.5 人に一人が介護認定を持っていることが分かる。 

その中で軽度認定者の割合が増加している。 

       ・介護保険の介護予防の目的を広く知らせることが介護保険制度の継続のためにも

必要と考える。 

 

㋓ 介護予防事業参加者からの新規認定者数 

・27年度新規認定者：2 名 

 

㋔ 主観的健康感の変化 

・悪化： 2÷84＝  2.4％ 

・維持：32÷84＝ 38.1％ 

・改善：41÷84＝ 48.8％ 

・不明: 11 ÷84＝ 13.1％        主観的健康観の維持、改善率は高い 
     

㋕ 基本チェックリストの点数 

・悪化： 8÷84＝  9.5％     

・維持：10÷84＝ 11.9％ 

・改善：59÷84＝ 70.2％ 

・不明： 9÷84＝ 10.7％         基本チェックリストの改善率も高い。 

 

≪総評≫ 

・今年度より認知症予防教室を開催し、二次予防事業の実施率：1.5％ 

( 目標 5％・26年度：1.2％) と改善した。 

≪課題≫ 

・基本チェックリストの回収率は 26 年度 73％から次第に減少しているが、二次

予防事業対象者数は 26年度 1,324 人（18.5％）から 2、315人(36，2％) と大幅

に増加した。特にこれまで教室を行っていない認知症、うつ、閉じこもりの対

象者が増えている。29年度は介護保険法の改正で介護申請を受けていない高齢

者のすべてに実施しなくても良いことになったが、虚弱者の把握や対応につい

て検討が必要と考える。 

・29年度の地域包括ケアの構築、介護予防・日常生活支援総合事業への移行準備

を進めていく大切な時期である。 



⑵ 一次予防事業 

   ア 介護予防普及啓発事業 

心豊かに生きがいのある生活を送ることができることを目的に、高齢者を対象に 

運動による体力の向上、地域交流の促進、介護予防の知識の普及や地域における自 

主的な介護予防に資する活動の育成・支援に努めた。 

【認知症予防講演会】 

・開 催 日：平成 27年 7 月 3 日（土） 

・開催場所：多度津町健康センター 

・講演内容：「他人事ではありません まさしく明日は我が身です」 

・講  師：大塚 智史 氏 

・実技体験：シナプソロジー 

・講  師：道久 仁美 氏 

・参加者数：127名 

【食べて健康！元気教室フォロー教室】（通所）  

・講 師：佐保 佳代子（管理栄養士）、門井 吾子（管理栄養士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：11 回 

開催日 5/ 21 5/ 25 5/ 28 5/ 29 9/8 9/10 9/16 12/6 2/ ４ 2/8 2/9 
延べ参 

加者数 

参加者数 2 5 2 1 3 3 2 1 ４ 3 １ 27 

【わくわく教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回  
開催日 4/ 17 5/1 5/ 15 5/ 29 6/ 5 6/ 19 7/ 17 7/ 31 8/ 21 9/ 4 9/ 18 

参加者数 27 23 29 21 27 27 台風の為中止 24 22 29 24 

 
10/ 2 10/16 11/6 11/20 12/ 4 12/18 1/ 15 1/ 29 2/ 5 2/ 19 3/ 4 3/ 18 

21 26 22 24 18 21 28 20 28 20 27 23 

                          延べ参加者数：531名  

【じっくり教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回 

開催日 4/ 17 5/ 1 5/ 15 5/ 29 6/ 5 6/ 19 7/ 17 7/ 31 8/ 21 9/4 9/ 18 

参加者数 20 17 14 15 12 17 台風の為中止 18 23 26 25 

 
10/2 10/ 16 11/6 11/20 12/4 12/18 1/ 15 1/ 29 2/5 2/ 19 3/4 3/ 18 

25 22 24 20 20 15 22 18 26 28 23 25 

延べ参加者数：  455名 

【ゆったり教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回  

開催日 4/ 17 5/1  5/15 5/29 6/ 5 6/ 19 7/ 17 7/ 31 8/ 21 9/ 4 9/18 

参加者数 16 18 11 16 13 13 台風の為中止 18 18 19 18 

 
10/2 10/16 11/ 6 11/20 12/ 4 12/18 1/ 15 1/ 29 2/5 2/ 19 3/4 3/ 18 

22 16 17 20 11 20 21 18 18 20 12 16 

                          延べ参加者数：371名 



【心と体を元気にする体操教室①】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：24回  

開催日 4/ 10 4/ 24 5/ 8 5/22 6/12 6/26 7/ 3 7/24 8/ 7 8/28 9/11 9/25 

卒業生 12 15 15 12 10 9 15 14 13 13 11 12 

一般 7 ７ 7 7 8 7 5 4 0 0 4 4 

開催日 10/9 10/23 11/13 11/27 12/11 12/ 25 １/ ８ 1/ 22 2/12 2/ 26 3/11 3/25 

卒業生 14 12 12 12 11 11 13 13 13 13 17 14 

一般 6 6 5 5 4 2 6 6 8 6 4 4 

            卒業生延べ参加者数：306 名 一般延べ参加者数：122名     

【心と体を元気にする体操教室②】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：24回 

開催日 4/ 10 4/ 24 5/ 8 5/22 6/12 6/26 7/ 3 7/24 8/ 7 8/28 9/11 9/25 

卒業生 12 16 16 16 19 14 15 13 13 17 20 20 

一般 9 10 7 9 8 7 8 5 4 3 7 5 

開催日 10/9 10/23 11/13 11/27 12/11 12/ 25 １/ ８ 1/ 22 2/12 2/ 26 3/11 3/25 

卒業生 15 16 11 13 15 18 16 16 16 15 11 10 

一般 5 5 6 8 5 6 6 7 7 6 7 3 

          卒業生延べ参加者数：363 名 一般延べ参加者数：153名   

【はつらつ教室】 

・講  師：吉田 美由紀・後藤 直美（ボディケアプランニング） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：23回 

開催日 4/ 8 4/22 5/13 5/27 6/10 6/24 7/ 8 7/22 8/ 5 8/ 26 9/ 9 9/ 30 

参加者数 16 18 17 17 16 10 16 21 17 16 15 23 

 10/14 10/28 11/11 11/26 12/9 1/13 1/ 27 2/10 2/ 24 3/9 3/18 
 

 19 20 18 19 17 18 21 20 16 24 16 

延べ参加者数：410名  

     【さくら倶楽部フォローアップ教室 認知症予防教室】 

 ・講   師：道久 仁美  ( シナプソロジーアドバンスインストラクター)  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：3 回 

開催日 1/ 2１ 2/ 25 3/ 24 
延べ参 

加者数 

参加者数 18 19 17 54 

   



     【頭スッキリ体シャッキリ教室】 

・実施場所：家中・日の出地区（11区公民館）   

・実施回数：10回                         

開催日 内 容 講師名 参加者数 

4/14 悪質商法から身を守る方法を学びませんか 県消費生活センター 7 

5/12 脳と体を元気にする体操 中村 純子 7 

6/16 のばせ！健康寿命 門井 吾子（管理栄養士） 9 

7/ 14 るんるん♪軽体操 佐藤 綾子 10 

9/ 8 歌って笑ってリラックス 三崎 めぐみ( 音楽療法士)  7 

10/13 包括と遊びりテーション 包括職員 4 

11/10 クリスマス 木工の置物 高島 紀彦（ボランティア） 14 

1/12 るんるん♪軽体操 佐藤 綾子 6 

2/ 9 おひなさま 多度津資料館 0 

3/ 8 歌って笑ってリラックス 三崎 めぐみ( 音楽療法士)  8 

延べ参加者数：72名 

・実施場所：青木団地（青木団地公民館）  

・実施回数：12回  

開催日 内 容 講師名 参加者数 

4/ 3 のばせ！健康寿命 門井 吾子（管理栄養士） 9 

5/ 1 シナプソロジーを使った認知症予防 包括職員 9 

6/ 5 木工の置物 高島 紀彦( ボランティア)  9 

7/ 3 健康づくり体操 森 明美( 国民健康保険団体連合会)  6 

8/ 7 書道 島田 香岫 8 

9/ 4 健康づくり体操 森 明美( 国民健康保険団体連合会)  8 

10/2 エンディングノート 県消費生活センター 23 

11/6 木工の置物 高島 紀彦( ボランティア)  10 

12/4 年賀状 島田 香岫 6 

1/ 8 包括と遊びりテーション 包括職員 9 

2/ 5 誰でもワッカ編 政本 近子（サポーター） 10 

3/ 4 食事会  13 

延べ参加者数：120名 

・実施場所：東白方本村自治会場  

・実施回数：12回 

 

                                延べ参加者数：138名 

開催日 内 容 講師名 参加者数 

4/23 健康体操 メディフィットプラス 17 

5/21 変わる・広がる健康保険制度 福祉保健課 11 

6/25 ロコモ体操で転倒防止 高松リハセンター 12 

7/23 包括と遊びリテーション 包括職員 7 

8/27 ストレッチ体操と太極拳 山西 久仁子 9 

9/24 癒しの整体を学びませんか 西岡 世枝 13 

10/29 腰痛体操 ウツミ整形理学療法士 13 

11/26 歌って笑ってリラックス 三崎 めぐみ（音楽療法士） 14 

12/24 インフルエンザ等の感染予防について 県薬務感染症対策課 8 

1/28 健康づくり体操 森 明美( 国民健康保険団体連合会)  12 

2/25 いきいき！健康体操 青木 美穂 10 

3/24 お薬の正しい使い方 飲み合わせのポイント 四国こどもとおとなの医療センター 12 



・実施場所：多度津婦人会（中央公民館）  

・実施回数：9 回 

延べ参加者数：147名 

     【いきいきシニアの応援講座】 

      〇体いきいき健康体操 

・講 師：メディフィットプラス 

・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

・実施回数：22回 

開催日 4/ 3 4/17 5/ 8 5/ 22 6/ 5 6/ 19 7/ 3 7/ 17 8/ 7 8/21 9/4 

参加者数 24 21 19 19 22 19 20 台風の為中止 14 18 27 

 10/2 10/16 10/6 11/20 12/4  12/18 1/ 8 1/ 22 2/ 5 2/ 19 3/ 4 3/ 18 

 25 26 20 16 21 18 23 24 24 22 21 21 

                                  延べ参加者数：464名 

〇脳と体を元気にする体操 

・講 師：中村 淳子（高齢者体操初級指導員） 

・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

・実施回数：21 回 

開催日 4/ 9 4/ 23 5/ 14 5/28 6/11 6/ 25 7/ 9 7/ 23 8/ 13 8/ 27 9/24 

参加者数 18 21 21 22 20 22 23 23 16 21 18 

 

10/8 11/12 11/26 12/10 12/24 1/14 1/28 2/25 3/10 3/24 

 
19 19 16 11 17 25 21 22 22 17 

                        延べ参加者数：414名 

     【笑いヨガ】 

・講 師：中村 淳子（笑いヨガティーチャー） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：21 回 

開催日 4/8 4/ 22 5/ 13 5/27 6/10 6/ 24 7/ 8 7/ 22 8/ 26 9/9 10/14 

参加者数 6 8 4 3 4 5 7 4 6 ７ ７ 

 
10/ 28 11/11 11/25 12/9 1/13 1/27 2/10 2/24 3/9 3/23 

 
9 5 5 6 10 9 6 9 6 6 

                              延べ参加者数：132名       

      

開催日 内 容 講師名 参加者数 

5/14 いきいき！健康体操 青木 美穂 18 

6/11 変わる・広がる健康保険制度 福祉保健課 19 

7/9 骨粗しょう症について 四国こどもとおとなの医療センター 18 

9/10 ロコモ体操で転倒防止 かがわ総合リハビリテーションセンター 16 

10/8 いきいき！健康体操 青木 美穂 13 

11/12 インフルエンザ等の感染予防について 県薬務感染症対策課 14 

12/10 健康体操 メディフィットプラス 14 

1/14 健康づくり体操 森 明美( 国民健康保険団体連合会)  15 

3/10 関節の痛みを和らげる体操 ウツミ整形理学療法士 20 



【自彊術で若返る！】 町民が自主的に立ち上げた運動教室 

・講 師：佐野 典子（自彊術普及員正会員）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22 回 

開催日 4/8 4/ 22 5/ 13 5/27 6/10 6/ 24 7/ 8 7/ 22 8/ 26 9/9 9/30 

参加者数 19 11 12 13 15 12 10 12 9 11 11 

 
10/14 1028 11/11 11/25 12/9 1/13 1/27 2/10 2/24 3/9 3/23 

8 11 12 9 12 13 10 7 8 8 10 

                               延べ参加者数：243名 

【輝
き

楽
ら

めきサークル】 

介護予防サポーターが立ち上げた自主運営サロンで月 2 回定期的に開催 

・実施場所：天霧団地集会場  

・実施回数： 3 回 

開催日 内 容 講師名 参加者数 

9/7 ペーパーフラワー サポーター 稲毛 節子 7 

9/30 ロコモ体操 さぬき福祉専門学校 7 

10/7 脳と体を元気にする体操 中村 淳子 8 

延べ参加者数：22名  

【城ケ下サロン】 

平成 27年新たに介護予防サポーターが立ち上げた自主運営サロンで月４回 

定期的に開催している 

・実施場所：城ケ下自治会館  

・実施回数： 3 回 

開催日 内 容 講師名 参加者数 

6/10 包括と遊びリテーション 包括職員 15 

7/16 桃太郎の困りごと 包括職員 16 

10/7 ロコモ体操 さぬき福祉専門学校 14 

延べ参加者数：45名  

【八区サロン】 

平成 27年新たに介護予防サポーターが立ち上げた自主運営サロンで月３回 

定期的に開催している 

・実施場所：八区自治会場  

開催日 内 容 講師名 参加者数 

７/28 悪徳商法から身を守る方法を学びませんか 消費生活相談センター 18 

 

【その他介護予防普及啓発事業】 

開催日 行事名 会 場 参加者数 

4/14 包括と遊びリテーション ひだまり 10 

5/30 孤立しない、させない地域へ！ 白方老人クラブ 48 

6/26 孤立しない、させない地域へ！ ひだまり 38 

10/22 ねんりんピック 多度津町民体育館 454 

3/26 白寿会総会 下所 40 

延べ参加者数: 590 名 

 



   イ 介護予防普及啓発事業（一般高齢者運動器の機能向上事業） 

要支援・要介護認定者・二次予防事業対象者以外の高齢者が、運動による体力の向

上、地域の交流の促進及び介護予防の普及啓発を行うことにより、要介護状態となる

ことを予防するとともに、地域における自発的な介護予防に資する活動を推進し、心

豊かに生きがいのある生活を送ることができることを目的とし、各行事を開催した。 

    【ストレッチ健康体操と太極拳】 

・講  師：山西 久仁子 

 ・実施場所：豊原地区公民館 

 ・実施回数：9 回 

開催日 5/22 6/26 7/24 8/28 9/25 10/23 11/27 12/11 1/22 2/26 3/25 
延べ参

加者数 

参加者数 12 6 8 6 7 7 8 7 7 
講師の都合

により中止 68 

                                   

【いきいき健康体操】 
 ・講  師：青木 美穂 

・実施場所：町総合福祉センター  

・実施回数：11回 

開催日 5/20 6/17 7/15 8/19 9/16 10/21 11/18 12/16 1/20 2/17 3/16  
延べ参

加者数 

参加者数 28 23 24 24 24 24 22 20 19 24 26 258 

 

    【いきいき健康体操】 
・講  師：青木 美穂 

・実施場所：四箇地区 いきがい健康館 

・実施回数：11回  

開催日 5/7  6/4  7/2  8/6  9/3  10/1 11/5 12/3 1/7  2/4  3/3  
延べ参

加者数 

参加者数 16 15 13 12 14 11 14 11 11 15 10 142 

 

【男の料理教室 初心者】 
・講  師：佐保 佳代子 

・実施場所：町民健康センター2 階 クッキングルーム 

・実施回数：6 回 

開催日 5/12 6/9  7/7  8/4  9/1  10/6 延べ参加者数 

参加者数 6 6 6 5 5 6 34  

 

【男の料理教室 経験者】 
・講  師：佐保 佳代子 

・実施場所：町民健康センター2 階 クッキングルーム 

・実施回数：6 回 

開催日 5/13 6/10 7/1  8/5  9/2  10/7 延べ参加者数 

参加者数 15 16 14 14 14 16 89  

         

【なつかしのあの曲でロコモ体操】 
       ・講師：さぬき福祉専門学校教員  河野 量子 ・ 河江 美恵子 

       ・実施場所：町総合福祉センター 

       ・実施回数：２回 

開催日 10/ 20 11/ 17 
延べ参 

加者数 

参加者数 29 19 48 



   ウ 地域介護予防活動支援事業 

【輝
き

楽
ら

めき人生
ラ イ フ

講座( 介護予防サポーター養成講座) 】 
介護予防に関するボランティア等の人材養成のための研修や育成支援を支援した。 

開催日 内 容 講 師 
出席

者数 

6/4 
地域包括支援センターを知ろう！ 包括職員 

20 
輝楽めき人参上！！ 輝楽めき人 

6/11 とびきりおいしいおうちごはん 吉田 美恵子（おひさまシフォン） 22 

6/18 
介護保険入門 福祉保健課 介護保険係 

17 
歌って 笑って リラックス 三崎 めぐみ（音楽療法士） 

6/25 
自分らしい明日のために 包括職員 

19 
ココロもカラダもメチャ元気！！ 片山 昭彦( 四国学院大学准教授)  

7/2 
認知症になっても笑顔で暮らせるために 包括職員 

19 
多度津町の輝楽めき人紹介・修了式 包括職員 

・延べ参加者数       ：97名 

・新規実参加者数      ：17名 

・介護予防サポーター登録者数：15名 

【介護予防サポーターフォローアップ研修】 

 実施場所：多度津町総合福祉センター2 階集会室他 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

8/ 10 リフレッシュ体操教室 後藤 直美 23 

11/24 綾川町介護予防サポーターとの交流会 
綾川町地域包括支援 

センター・サポーター 
24 

2/8  これからの活動について考えよう 包括職員 19 

3/14 サポーター定例会 包括職員 20 

                             延べ参加者数：86名 

【介護予防サポーター活動状況】 

 事業名 内 容 活動数 活動者数 

は つ ら つ 教 室 

教室のサポート 

23 46 

わ く わ く 教 室 22 44 

じ っ く り 教 室 22 43 

ゆ っ た り 教 室 22 37 

す ま い る ラ イ フ 教 室 48 107 

一 次 予 防 事 業 ペーパーフラワー講師・木工講師 63 158 

延べ活動者数：435名 

※ 事業として把握している内容を上記にまとめた。27年度は介護予防サポーターが

2 地域で新たにサロンを立ち上げ活動数、活動者とも増加し、サロンは高齢者の

憩いの場となっているとともに、サポーターにとっても生きがいとなっている。 

そのほかにも施設でのアクティビティ指導（ちぎり絵）、地域での見守り、介

護予防教室への声かけ、地域包括への連携（総合相談）などの活動に協力いただ

いた。28年度は介護予防サポーターの定例会を月 1 回開催し、更に自主的な活動

が広がるように支援の継続が必要と考える。 



   エ 一次予防事業評価事業 

    ≪プロセス指標≫ 

    ㋐ 介護予防に関する一般的な知識や介護予防事業の対象者、事業内容、参加方法等の

事業実施に関する情報について積極的に普及啓発を行っているか ⇒ はい 

・介護予防サポーターが新たに地域で 2 つのサロンを開設、福祉センターでは自彊術

を自主運営で開催等、自主的な介護予防の場が広がり、28年度も新たに運動教室が

自主的に開催される。 

・老人健康施設「湯楽里」では、介護予防の拠点として「いきいきシニアの応援講座」

の教室数を 28 年度は増やし、「湯楽里」の活性化に努める。 
 

    ㋑ 介護予防に資する活動を行っているボランティアや、地域活動組織を適切に 把握

しているか ⇒ 不十分  

・資源の把握が必要と考える。 
 

㋒ 介護予防事業を推進するにあたり、介護予防に資する活動を行っているボランティ

アや、地域組織活動と密に連携を図っているか ⇒ 不十分 

・介護予防サポーターの自主的な活動の拡大を図るために、先進的に活動している綾

川町の介護予防サポーターとの交流会を持ち、事後、サポーターの声により、定例

会を開催し、活動の拡大に向けて支援している。 
 

㋓ ボランティアや地域活動組織のリーダー等を育成するための研修会等を開催して

いるか ⇒ はい 

・地域包括ケアの構築の 1 つとして「ささえあいのまちつくり」と題して、介護予防

サポーター、民生児童委員、自治会長、一般住民に向けて地域活動のための合同研

修会、座談会を定期的に開催し、拠点となる協議体の設立に向け取り組んでいる。 
 

㋔ 地域活動組織の求めに応じて、担当職員の派遣、活動の場の提供等の支援を行って

いるか  ⇒ 要望があれば、職員の派遣は対応している 

       ・民協連絡会・老人会・地区社協のサロン・自治会等 

・介護予防サポーターの活動の拡大に向けて支援している     

 

 ≪アウトプット指標・アウトカム指標≫ 

    ㋐ 介護予防に関する講演会、相談会等の開催回数・参加者数 

・27年度は介護予防講演会等を 45回開催 ・参加者数 701名 

（職員が地域で介護予防教室に行く時は、相談窓口としている） 
 

    ㋑ 介護予防に関するイベント等の開催回数：9 回 226名 

・27年度も国保健康づくり施策保険者支援事業を活用し、スロージョギングとノル

ディックウォーキング教室を開催し、20歳代～80歳代までの 226名の参加があり

好評を得た。 
 

㋒ ボランティア育成のための研修会開催回数：参加者延べ数 

・認知症サポーター養成講座開催数：6 回 ・参加者延べ数：159名 

・介護予防サポーター養成講座（輝楽めき人生講座）の開催１回（5 回シリーズ） 

（参加者数：17名：介護予防サポーター登録：15名） 

・介護予防サポーターのフォローアップ研修開催数：4 回 参加者延べ数：86名 

・サポーター養成講座は毎年定期的に開催し、好評を得ている。 



 

    ㋓ 地域活動組織への支援・協力等の実施回数：41回 

地域活動組織 回数 地域活動組織 回数 

多度津町民生委員・児童委員連絡会 2 四箇地区社協ふれあいいきいきサロン 2 

ねんりんピック 1 桜川東団地ふれあいいきいきサロン 5 

多度津地区社協いきいきふれあいサロン 5 
頭スッキリ・体シャッキリ教室 

（家中・日の出 10 回 青木５回） 
15 

輝楽めきサロン（天霧団地） 3 城ヶ下サロン 3 

八区自治会 1 白寿会 1 

東白方本村自治会 1 ひだまり 2 

㋔ 当該年度に新規に創設された地域活動組織の数：4 
・新たに自彊術の教室、地域からの体操教室の希望を受け、講師決定等、教室の開催に 

向けて支援し、27年度より、自主運営の教室が 2 つ開催されることとなった。 

28年 4 月にも運動教室が 1 つ開催される。 

・介護予防サポーターが新たに 2 つの地域でサロンを開催した。 

《総評》 

・介護予防サポーター・認知症サポーターの養成等、地域の人的資源の養成を今後も続け、 

地区活動との連携を強化したい。 

・医療、介護事業所、町役場、社協、地区活動と連携し、地域の資源を活用しながら 29年 

度から始まる包括的支援事業の充実に向けて考えていく大切な時期である。 

 

２ 包括的支援事業 

   介護予防ケアプラン作成、総合相談・支援（介護以外の生活支援サービスとの調整等）、

支援困難事例に関するケアマネジャーへの助言、地域のケアマネジャーのネットワーク作り、

権利侵害の予防や対応、地域の高齢者が住みなれた地域で暮らすことができる地域の基盤を

整えるとともに個々の介護支援専門員へのサポートに努めた。    

 

  【地域包括支援センター業務状況報告】 

 

介護予防 

ケアマネジメント 
総合相談 

包括的・継続的 

ケアマネジメント 

包括的支援事業 

予防 

給付 

地域支援

（介護予

防）事業 

（権利擁護、包括的  

・継続的マネジメント 

  に係るものを除く） 

ケアマネジャー

からの相談 

関係機関との連

絡会等の回数 

地域ケア会議の

回数 

月別 実人数 実人数 件数 実人数 件数 実人数 主催 参加 主催 参加 

4 月 258 19 68 44 2 2 1 0 0 0 

5 月 260 19 49 36 4 4 0 0 0 0 

6 月 262 37 45 36 2 2 0 0 0 0 

7 月 272 18 45 29 4 4 1 0 0 0 

8 月 266 18 55 31 0 0 0 0 0 0 

9 月 269 18 53 33 1 1 0 2 0 0 

10月 263 19 57 37 3 3 0 0 0 0 

11月 262 18 43 27 2 2 1 3 0 0 

12月 263 18 36 30 2 2 1 2 1 0 

1 月 257 19 41 35 0 0 1 0 1 0 

2 月 269 18 45 35 0 0 0 0 1 0 

3 月 273 18 55 47 2 2 1 4 0 0 

合計 3174 239 592 420 22 22 6 11 3 0 



 権利擁護 
総合相談及び権利擁護の相談の

うち認知症に関する相談（再掲） 

ケアプランにおける

実働件数 

（訪問・電話・来所） 

月別 件数 実人数 65 歳未満 65 歳以上 対応件数 

4 月 2 2 1 19 380 

5 月 3 2 2 18 388 

6 月 1 1 2 5 426 

7 月 4 3 1 11 535 

8 月 1 1 1 11 451 

9 月 1 1 0 8 422 

10 月 0 0 0 10 471 

11 月 2 2 0 8 383 

12 月 1 1 0 6 403 

1 月 7 5 0 6 454 

2 月 3 2 0 12 489 

3 月 10 5 0 9 535 

合計 35 25 7 123 5337 

 

【権利擁護に関する普及啓発活動】 

     各地域で行われているサロン等に社会福祉士が出向き、高齢者虐待や消費者被害に関す

る内容を含んだ講座を行う事で普及啓発とし問題の早期発見に繋げられるよう努めた。 

開催日 内 容 会 場 参加者数 

4/14 ある日の包括支援センター ひだまり 10 

6/25 自分らしい明日の為に 町民健康センター 19 

7/23 ある日の包括支援センター 東白方本村自治会場 7 

10/13 ある日の包括支援センター 11 区公民館 4 

１/8  ある日の包括支援センター 青木団地公民館 9 

1/18 ある日の包括支援センター 町総合福祉センター 9 

延べ参加者数：58名 

【多度津町居宅介護支援専門員研修会】 

開催日 内 容 参加者数 

4/ 16 第 1 回 介護保険制度改正と暫定プランの取り扱いについて 27 

7/ 9  
第 2 回 認知症施策について 

    しおかぜ病院認知症治療病棟に関する説明と見学 
49 

11/12 
第 3 回 多職種連携で在宅の看取りを考える 

～居宅介護支援事業者と訪問看護事業所との連携～ 
46 

1/28 第 4 回 「歌って、笑って、リフレッシュ！」民生委員・児童委員と交流 79 

3/10 第 5 回 薬剤師と地域との関り方 35 

                                 延べ参加者数：236名 

【民生委員・児童委員会との連携】 

開催日 内 容 参加者数 

1/28 「歌って、笑って、リフレッシュ！」町内ケアマネとの交流 79 



【多度津町内地域密着型サービス事業者連絡会】 

開催日 内 容 参加者数 

6/ 12 「ほのぼのカフェ( 認知症カフェ) での交流」認知症サポーター養成講座 60 

11/11 「ほのぼのカフェ( 認知症カフェ) での交流」ふれあいコンサート 38 

                                   延べ参加人数：98名 

   【地域支え合い啓発】 

開催日 内 容 参加者数 

5/30 「孤立しないさせない白方地域へ」  白方老人会 48 

6/26 「孤立しない、させない地域へ」シルバー人材センター福祉家事サービス班 38 

延べ参加人数：86名 

【新しい総合事業の移行に向けて地域包括ケア推進事業】 

「在宅医療・介護連携推進事業」 

＜ワーキンググループ会議＞ 

開催日 出席 内容 

4/28 包括内 事前勉強会 

5/11 役場・包括 年間計画 

5/14 役場・包括 新事業への取り組み検討会議 

6/9 役場・包括 資源の把握・町民への講演かい・他市町との連携について 

7/10 役場・包括 役割分担 

8/4 役場・包括 マップの作成・課題選出の方法・講演会の内容について 

9/7 役場・包括 現状の把握・今後の方針について 

10/13 役場・包括 マップ内容の検討・講演会の依頼等 

11/6 役場・包括 今年度の事業・来年度の予算 

12/17 役場・包括 後援会打ち合わせ 

1/20 役場・包括 地域ケア会議について 

2/3 役場・包括 講演会・地域ケア会議より今後の方針 

3/7 役場・包括 マップの配付法について 

     ＜実施内容＞ 
      〇地域の医療・介護サービス資源の把握 

       ・医療介護の資源をまとめ、平成 28年 3 月✿さくらマップ✿全戸配布 

〇在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 

       ・平成 27年 11 月ケアマネージャーにアンケートを実施 

       ・平成 28年 1 月町民へのアンケートを実施 

〇医療・介護関係者の研修 

       ・平成 27年 11 月 12日多度津町居宅介護支援事業者研修会 

         「多種職連携で在宅の看取りを考える」講師 阿部美和子氏 

       ・平成 28年 3 月 10日多度津町居宅介護支援事業者研修会 

         「薬剤師と地域とのかかわり方」講師 管理薬剤師 都合準一氏 

       ・平成 28年 1 月 23日 地域ケア会議開催 

「医療や介護が必要になっても最後まで自分らしく」 

  講師：加藤哲士、福森誠一 発表：石田原敦子、西山裕貴 144名参加 

〇地域住民への普及啓発 

       ・平成 27年 10 月：地域包括のチラシを全戸配布 

       ・平成 27年 10 月 26日：家庭介護技術教室「排泄について」町民 41 名参加 



【認知症施策推進事業】 

＜ワーキンググループ会議＞ 

開催日 出席 内容 

5/21 役場 包括 初期集中支援チームについて 

6/8 役場 包括 初期集中支援チーム（坂出市）について 設置場所について 

7/13 役場 包括 多度津町初期集中支援チームのイメージをつかむ 

9/28 役場 包括 善通寺市行方不明者模擬訓練参加報告 

10/30 役場 包括 認知症地域支援推進員との協働について 

11/18 役場 包括 認知症ケアパスについて 

12/16 役場 包括 認知症ケアパスについて 

1/7 役場 包括 丸亀市包括の活動状況の報告 

＜実施内容＞ 
〇認知症ケアパスの作成（発行は平成 28年度） 

 

【生活支援体制整備事業】 

協議体の体制構築について 

＜ワーキンググループ会議＞ 

開催日 出席 内容 

4/30 役場 包括 事業内容について共通理解 

6/3 役場 包括 社協 事業内容について共通理解 協議体へ必要な団体について 

7/6 役場 包括 社協 今後の予定と方向性 外部団体への協力依頼について 

8/ ４ 役場 包括 社協 
協議体とコーディネーターの役割について 

理想の地域像について  住民参加の勉強会について 

8/25 
役場 包括 社協 

さわやか福祉財団 

協議体とコーディネーターの選出方法について 

住民参加の勉強会について 

9/7 役場 包括 社協 住民フォーラムについて 

10/14 
役場 包括 社協 

さわやか福祉財団 
住民ファーラムについて 

11/19 役場 包括 社協 12 月の住民フォーラムについて確認 

１/19 
役場 包括 社協 

さわやか福祉財団 
2 月の座談会について 

3/9 
役場 包括 社協 

さわやか福祉財団 
4 月の座談会について 

  ＜実施内容＞ 
〇「支え合いの町づくり」に関する講演会の実施 

  ・平成 27年 12 月 12日 「支え合いのまちづくり」講演会 

        講師：さわやか福祉財団 土屋幸己  参加者：68名 

  ・平成 28年 2 月 1 日 「支え合いの町づくり」協議体設置に向けた住民座談会 

        講師：さわやか福祉財団 森孝則   参加者：37名 

 

【地域ケア会議】 

開催日 内 容 
参加

者数 

12/28 要介護状態の高齢者世帯 13 

1/23 医療と介護の連携「現状と課題、今後の取り組みについて」 15 

2/1 「高齢となった時に困る事( 課題) 」と「困り事( 課題) に対して自分達で何ができるか」について 43 



 ３ 任意事業 

⑴  家族介護支援事業 

【家族介護教室】 

     日頃、家庭で介護している方・介護に興味のある方などを対象に、介護者の健

康づくりや介護負担軽減のための知識・技術を学んでいただけるよう講座を開催

した。 

開催日 開催場所 内 容・講 師 
参加

者数 

10/26 町総合福祉センター 「そうだったのか! 目からうろこの介護術」中島孝之 41 

 

【家族介護継続支援事業】 

おしどり会（認知症の方を支える介護者の会） 

実施場所：町総合福祉センター2 階集会室 

開催日 4/10 5/8 6/10 8/7 10/7 11/11 12/11 1/22 2/19 
延べ参

加者数 

参加者数 6 8 7 8 14 13 12 8 11 87 

 

⑵ その他 

 【認知症サポーター養成事業】 

〇認知症サポーター養成講座 

開催日 対象者 開催場所 
参加

者数 

6/ 12 ほのぼのカフェ利用者 ほのぼのデイサービス 60 

7/2 
輝楽めき人生講座 

（介護予防サポーター養成講座）受講者 
町民健康センター 21 

8/20 四国アルフレッサ( 株) 多度津支店職員 四国アルフレッサ( 株) 多度津支店 17 

9/30 白方福祉保健推進委員  白方公民館 24 

2/16 善紀クリニック スタッフ 善紀クリニック 13 

                          述べ参加人数：135名 

【宅配マップの更新作成】 

高齢者の自宅まで商品を届けて貰えたり、自宅でのサービス提供の際に、声かけ・

見守りをしてくれる店舗等をまとめたマップの情報を更新し 1500部作成した。  

 

24．介護予防支援受託事業 ≪町委託事業≫                           

 指定介護予防支援事業所として、要介護認定で要支援１～２と判定された方の意思や

意欲を尊重して介護予防ケアプランを作成し、予防給付のケアマネジメントに努めた。 

（単位：人） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計 

要支援 1 95 97 97 103 101 100 101 102 96 97 99 106 1194 

要支援 2 163 164 165 169 165 169 162 162 165 160 170 167 1981 

合 計 258 261 262 272 266 269 263 264 261 257 269 273 3175 



25．介護員養成研修事業                           

介護保険制度及び障害者福祉サービス等の円滑な実施に向けて、当社会福祉協議会が地域

住民に対して介護職員初任者研修講座を実施し、新たな雇用・就業機会の創出、並びに福祉

人材の育成を図った。 

 

〇開催期間：平成 27年 11月 6 日～平成 28年 2 月 26日（受講日 29日） 

〇受講者数：9 名 

〇受 講 費：4 万円（別途テキスト代） 

 

26．生計困難者に対する相談支援事業                          

 地域の方が抱える「生活のしづらさ」におもいを寄せ、寄り添い、その方が暮らす地域に

おもいをめぐらし、地域の様々な課題を社会福祉関係者の連携・協働により受け止め支援し、

地域でトータルに支えることのできる仕組みづくりを通じて、お互いおもいやり、支えあう

ことのできる地域づくりを進めた。 

  

 〇支援件数  9 件 

 

27．生活困窮者自立相談支援事業                          

 県内 9 町社会福祉協議会と香川県社会福祉協議会とで協議体を作り、必須事業である「自

立相談支援事業」を香川県から受託し、各町社会福祉協議会に相談支援員を、香川県社会福

祉協議会に主任相談支援員を配置し、事業に取り組んだ。 

 

〇相 談 件 数：35件 

〇プラン作成件数： 2 件 

 


